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1 SAMANTEKT 

 

ALMENN VELFERÐ ÍBÚANNA, ÁNÆGJA ÞEIRRA OG FRAMTÍÐARÁFORM 

ü Íbúar Voga á Vatnsleysuströnd voru hamingjusamastir samkvæmt niðurstöðu 

íbúakönnunarinnar, þá Grindvíkingar og íbúar í Rangárvallasýslum. Ekki var stór munur 

á milli landsvæðanna í afstöðu þeirra til hamingjunnar, eða 8,2%. Almennt var yngra fólk 

óhamingjusamara en það eldra en yfirleitt var lítill munur á hamingjustigi kynjanna. 

ü Ánægja var mest með sveitarfélögin á Akranesi og í Hvalfirði, Grindvíkurbæ og á 

norðanverðum Vestfjörðum. Í því sveitarfélagi, þar sem ánægjan var mest, var hún 17% 

meiri en þar sem hún var minnst. Ekki var mikill munur á afstöðu kynjanna að þessu leyti 

þegar horft var til landsvæðanna 19 en unga fólkið var heldur neikvæðara í garð sinna 

sveitarfélaga en þeir sem búa í sveitum. 

ü Íbúar á norðanverðum Vestfjörðum voru ánægðastir með að búa í sínum landshluta, síðan 

íbúar á Akranesi og í Hvalfirði og Rangárvallasýslum. Aftur var munurinn á afstöðunni 

ógreinilegur eftir kynferði þátttakenda og jafnvel aldri eða hvort þeir bjuggu í sveitum eða 

þéttbýli. Ánægjan með norðanverða Vestfirði var 12% meiri en hjá íbúum þess landsvæðis 

þar sem óánægjan var mest. 

ü Líkurnar á að íbúar flytjist á brott á næstu tveimur árum eru minnstar á Akranesi og í 

Hvalfirði  og næst minnstar í Rangárvallasýslu og Árnessýslu. Líkurnar á að íbúi flytjist frá 

Akranesi og Hvalfirði eru 17,5% minni en á því landsvæði þar sem hún er mest. Á flestum 

landsvæðum er unga fólkið lang líklegast til að flytja. Fólk í sveitum sagðist vera frekar 

ólíklegra til að flytja en það sem býr í þéttbýli. 

VINNUMARKAÐUR  

ü Sé horft til meðaltala svæðanna þá er mikill munur á stærð vinnusóknarsvæðanna með 

tilliti til radíuss  eða rétt tæplega 300% munur, þar sem hann er minnstur í kringum 10 

kílómetrar (sem er sennilega ofmat) en stærstur tæplega 40 kílómetrar.  

ü Vísbendingar fyrir stöðu mannauðs eru misjafnar milli landshlutanna. Munur á 

starfsreynslu eða starfsaldri íbúanna er um 50% á milli þess svæðis þar sem hann er 

lægstur og þess þar sem hann er hæstur. Svipuð niðurstaða kom út þegar spurt var út í það 

hversu lengi menn höfðu starfað hjá sama atvinnurekanda. Þegar horft var til menntunar 

kom í ljós að munurinn á milli landshluta er heldur minni hlutfallslega en í starfsaldri, eða 

37%. Þá var aftur meiri munur þegar horft var til sí- og endurmenntunar, eða 61%. 

ü Ekki var mikill munur í atvinnuþátttöku á milli landsvæðanna 19, eða 11%, enda 

atvinnuástand gott víðast hvar um þessar mundir. 

BÚSETUSKILYRÐI Á LANDSBYGGÐUNUM - STAÐAN 

ü Íbúðamarkaðurinn, vöru- og þjónustumarkaðurinn og vegamál brunnu helst á 

þátttakendum og fengu lökustu umsögn þegar spurt var um stöðu 40 þátta er tengjast 

búsetuskilyrðum. Námsmöguleikar á háskólastigi voru nærri þessum þremur. 

ü Mestur var munurinn á umsögn milli landsvæðanna er varðar ánægju með heilsugæslu en 

einnig vöruverð og vegakerfi.  
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o Af þessu þrennu var ánægjan mest með heilsugæsluna en síst með vöruverð.  

o Ánægjan var mest með heilsugæsluna í V-Húnavatnssýslu, Dölum og á Akranesi og 

í Hvalfirði en óánægjan er mest í Sandgerði, Vestmannaeyjum og Garði.  

o Óánægjan var mest með vöruverðið í Dölum, sunnanverðum Vestfjörðum og 

Rangárvallasýslu. Mest var ánægjan með vöruverðið á Akranesi og í Hvalfirði, 

Vestmannaeyjum og Borgarfirði. 

ü Minnstur var munurinn á umsögn milli landsvæðanna er varðar þjónustu við fólk í 

fjárhagsvanda, fólk með börn og útlendinga.  

o Þegar á heildina er litið voru íbúar frekar óánægðir með þjónustu við fólk í 

fjárhagsvanda en hvorki né er varðar þjónustu við útlendinga en frekar ánægðir 

með þjónustu við barnafólk. 

ü Samantekt á stöðu búsetuskilyrðanna milli landsvæða eftir temum þar sem 

búsetuskilyrðin voru flokkuð í fimm flokka, heimilin, innviði, ríkið, samfélagið og 

sveitarfélagið, er að finna inni í skýrslunni (kafli 4.3.2). 

BÚSETUSKILYRÐI Á LANDSBYGGÐUNUM ɀ STAÐAN OG MIKILVÆGI 

ü Þegar horft var búsetuskilyrðanna 40 og vegin var umsögn um þau bæði hvað stöðuna 

varðar og mikilvægi þeirra fyrir áframhaldandi búsetu íbúanna kom í ljós að 

Skagafjarðarsýsla fær hagstæðustu niðurstöðuna. Akranes og Hvalfjörður kom síðan fast 

á hæla henni en Vestmannaeyjar lentu í þriðja sæti á þessum kvarða. Skagafjarðarsýsla 

fékk 77% hærri einkunn en það landsvæði sem fékk lægstu einkunnina. Heildstæðari 

samantekt á útkomu allra landsvæðanna 19, sem tóku þátt, má finna aftar í þessu hefti 

(kafli 5.6). Það er einskonar lokasamantekt og á að ná utan um alla mikilvægustu þætti 

könnunarinnar. 
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2 INNGANGUR 

Samtök sveitarfélaga á Vesturlandi hafa frá árinu 2004 gert íbúakönnun á þriggja ára fresti til að 

kanna viðhorf íbúa landshlutans til ýmissa mikilvægra mála og hvort sú afstaða taki breytingum 

frá einu ári til annars. Könnuninni er einnig ætlað að vera innlegg í rannsóknir á búferlaflutningum 

og vinnumarkaði á Vesturlandi og munu gögnin geta nýst í frekari rannsóknir  á því sviði.  

Eftir allnokkuð þróunarferli, sem lesa má um í inngangi skýrslunnar fyrir Vesturland (Vífill 

Karlsson, 2017, bls. 8-7) , var ákveðið að bjóða öðrum landshlutum að vera með. Það þáðu 

Suðurland, Reykjanes, Vestfirðir og Norðurland vestra og er þessi skýrsla samantekt og 

samanburður á þessum landsvæðum. 

Meginmarkmið könnunarinnar var að draga fram afstöðu íbúa einstakra landshluta til ýmissa 

þátta sem telja má meðal mikilvægustu búsetuskilyrða heimilanna. Auk þess var grennslast fyrir 

um hvort fólk íhugaði brott flutning  og ánægju þess með að búa á viðkomandi stöðum, svo eitthvað 

sé nefnt. 

Í skýrslunni er annars gerð bæði nokkuð hefðbundin grein fyrir helstu niðurstöðum 

könnunarinnar, eins og t.a.m. í súluritum, ásamt óhefðbundinni samanburðartölfræði sem útskýrð 

verður sérstaklega undir hverjum kafla.  

Í næsta kafla verður greint frá vinnsluferli könnunarinnar og bakgrunni, aðferðum og úrvinnslu. 

Síðan eru þrír mismunandi greiningarkaflar. Sá fyrsti er um almenna líðan og ánægju íbúanna með 

búsetu í viðkomandi landshlutum ásamt sérstakri greiningu fyrir vinnumarkað þessara 

landshluta. Annar hlutinn  er samanburðargreining á stöðu búsetuskilyrða landshlutanna. Sá þriðji 

er samanburður á stöðu og mikilvægi búsetuskilyrða landshlutanna. Í viðauka er síðan ýmislegt 

að finna til stuðnings greiningunum, eins og t.a.m. flokkun búsetuskilyrða og nafnastyttingar, 

spurningalisti könnunarinnar í heild og skilgreining landsvæða eftir sveitarfélögum. 

Skýrslan var unnin af Samtökum sveitarfélaga á Vesturlandi. Höfundur hennar er Vífill Karlsson. 

Rannsóknarstofnun Háskólans á Akureyri (RHA) safnaði netföngum eftir úrtakslista frá Þjóðskrá. 

Anna Soffía Víkingsdóttir fór fyrir því verkefni hjá RHA. Prófarkalestur var í höndum Jóns Ásgeirs 

Sigurvinssonar. Er þeim öllum þakkað samstarfið. 

3 AÐFERÐ OG GÖGN 

Spurningakönnun, sem var netkönnun, var lögð fyrir íbúa allra þessara landshluta, en þó í fimm 

aðskildum aðgerðum: 1) Fengið var slembiúrtak meðal íbúa landshlutanna úr þjóðskrá. 2) Hringt 

var í hópinn og honum boðið að taka þátt. Jákvæðir voru beðnir um netfang en þeim sem ekki 

vildu svara með þeim hætti var boðið upp á póstkönnun. 3) Síðan var könnunin send út, ýmist 

með tölvupósti eða hefðbundinni póstsendingu. Síðan var þátttakendum vefkönnunarinnar send 

áminning í tvígang. 4) Svör með hefðbundnum póstsendingum voru sett saman við þau svör sem 

komu um vefkönnun. 5) Úrvinnsla.  

Í fyrri könnunum, sem hafa bara verið gerðar á Vesturlandi, var því skipt upp í fjögur mismunandi 

svæði: Fyrst voru Akranes og Hvalfjarðarsveit sett saman í eitt svæði, svo Borgarbyggð og 

Skorradalshreppur, næst sveitarfélögin á Snæfellsnesi og að síðustu var Dalabyggð í einu svæði. 
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Með hliðsjón af þessari  reynslu af Vesturlandi fengu aðstæður innan hvers landshluta, sem metnar 

voru af hverju atvinnuþróunarfélagi eða landshlutasamtökum, að ráða því hvernig þau voru brotin 

upp. Stundum samanstóðu þau af einu sveitarfélagi og stundum fleirum. Skilgreiningarnar má 

finna í viðauka, kafla 6.2. 

  

Mynd 1: Landshlutar könnunarinnar  - Svæðaskipting  

Kannanirnar voru framkvæmdar fyrir hvern landshluta fyrir sig. Fyrir Suðurnes, Norðurland 

vestra og Vesturland haustið 2016 en Suðurland og Vestfirði haustið 2017. Spurningalistarnir 

voru eins fyrir alla landshluta en boðið var upp á 23״ aukaspurningar fyrir hvern landshluta ef 

þess var óskað. Við framkvæmdina haustið 2016 var stuðst við úrtaksviðmið Veal (2006) en þó 

með mikilli varúð. Ákveðið var í samráði við RHA að gera mun strangari kröfur til úrtaks árið 2017 

í ljósi reynslunnar frá árinu 2016. Hún var sú að ekki næst í nema u.þ.b. 78% þeirra sem eru á 

úrtakslista þegar hringt er. Þá samþykkir u.þ.b. helmingur að taka þátt í könnuninni og gefur upp 

netfang eða heimilisfang. Af þeim svarar eingöngu helmingur könnuninni á endanum. Út frá 

þessari reynslu var úrtakið reiknað árið 2017. Reyndar er úrtaksstærð fyrir Suðurnes, Vesturland 

og Norðurland vestra líka reiknuð miðað við þá reglu í töflunni hér (Tafla 1). Af þeim sökum 

verður svarhlutfallið víða frekar lágt (Dálkur lengst til hægri, Tafla 1). Hins vegar er svörun á 

flestum svæðum frekar góð þegar miðað er við úrtaksreglu Veal (2006) eins og sjá má í viðauka 

hér aftarlega í skýrslunni. Það sést t.a.m. á því að þessi stranga regla, sem sett var 2017, krefst þess 

í sumum tilvikum (Dalir, Strandir og Reykhólar, V-Húnavatnssýsla, Sveitarfélagið Vogar) að allt 

þýðið lendi í úrtakinu. Þó hefðu svörin á fjölmennustu svæðum Suðurnesja mátt vera meiri. 
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Tafla 1: Yfirlit þýðis og fjölda svara  

LH* Svæði Íbúar, 
fjöldi  

Íbúar 
18 ára 

og eldri 

Úrtak Besti 
fjöldi 
svara 

Fjöldi 
svara 

Svarhlutfall 
(af úrtaki)  

SN Reykjanesbær 15.233 11.340 1.017 380 223 22% 
SN Grindavíkurbær 3.126 2.244 1.054 340 221 21% 
SN Sandgerði 1.577 1.175 917 320 186 20% 
SN Sveitarfélagið Garður 1.425 1.062 964 320 206 21% 
SN Sveitarfélagið Vogar 1.148 838 838 300 170 20% 
VL Akranes og Hvalfjörður 7.530 5.505 1.322 360 359 27% 
VL Borgarfjarðar-svæðið 3.690 2.797 1.444 350 385 27% 
VL Snæfellsnes 3.955 2.984 1.096 350 297 27% 
VL Dalir 665 514 514 220 156 30% 
VF Norðanverðir Vestfirðir  4.702 3.637 1.766 344 629 36% 
VF Sunnanverðir Vestfirðir 1.266 966 966 273 233 24% 
VF Strandir og Reykhólar 902 694 694 246 219 32% 
NV V-Húnavatnssýsla 1.160 909 909 270 286 31% 
NV A-Húnavatnssýsla 1.866 1.398 1.119 310 302 27% 
NV Skagafjarðarsýsla 4.102 3.139 1.227 340 327 27% 
SL Árnessýsla 16.467 12.570 1.479 369 532 36% 
SL Rangárvallasýsla 3.545 2.771 1.268 334 415 33% 
SL Vestmannaeyjar 4.292 3.332 1.391 341 435 31% 
SL Skaftafellssýslur 3.224 2.571 1.120 331 368 33% 
 Samtals 79.875 60.446 21.105 6.098 5.949  

*Skýring: LH (landhluti ) er Suðurnes (SN), Vesturland (VL), Vestfirðir (VF), Norðurland vestra 
(NV) og Suðurland (SL) 

 

Metinn var besti fjölda svara til þess að meðaltöl endurspegluðu afstöðu þýðisins m.v. 5% 

marktektarkr öfu. Þau mörk lágu á flestum svæðum í 300 eða rúmlega það nema á þeim allra 

fámennustu. Þetta mark náðist á flestum stöðum mjög vel en ekki alls staðar þegar horft er til 

svæðanna (Tafla 1). Þess ber þó að geta að fjöldi í þessari könnun hefur stundum verið minni á 

hverju svæði ɀ sérstaklega á meðan þetta voru póstkannanir ɀ og hefur reynslan sýnt að 

mikilvægara er að stuðst sé við tilviljunarkennt úrtak eins og hér var gert en að nákvæmlega 

nægjanlegur fjöldi náist (Vífill Karlsson, 2016). Í þessu samhengi er einnig rétt að benda á að mikil 

umræða er um það hversu góð viðmið, eins og marktektarkrafa, eru í raun og veru innan 

tölfræðinnar (Gelman & Geurts, 2017; Gelman & Loken, 2014). Í könnuninni bárust 6115 svör í 

allt en 5.949 sem rekja mátti til landsvæða (Tafla 1). Það gekk ekki í öllum tilvikum því sumir 

þátttakendur gáfu ekki upp hvar þeir byggju. 

Skipting þátttakenda eftir kyni var ásættanleg þegar hún var borin saman við hina raunverulegu 

dreifingu á viðkomandi svæðum en mun síðri  þegar horft var til uppruna 

(Íslendingur/útlendingur)  og aldurs. Þátttaka útlendinga hefði alveg getað verið meiri sem og 

yngsta aldurshópsins (18-25 ára) og þess elsta (65 ára og eldri). Þennan veikleika skal hafa í huga 

við túlkun svara. Þó má segja að hluti af þátttökuleysi útlendinga og ungra sé ákveðinn skortur á 

samkennd1 innan viðkomandi hóps. Þrátt fyrir veikleikana má segja að svörin endurspegli viðhorf 

                                                             
1 Hér er átt við þá tilfinningu að tilheyra samfélaginu, vera hluti af því, hafa áhuga á að móta það og vilja gera 
sig gildandi. Það er þekkt að ungt fólk á þessum aldri er skráð á sínu æskuheimili en er í rauninni búsett 
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á viðkomandi svæðum með viðunandi hætti eða gefi í það minnsta mikilvægar vísbendingar sem 

vert er að horfa til. Ekki var talin sérstök ástæða til að vigta niðurstöður m.v. aldursdreifingu, kyn 

og uppruna. Sú ákvörðun var borin undir aðra sérfræðinga í skoðanakannanagerð. 

3.1 AÐFERÐIR Í ÚRVINNSLU INNAN HVERS LANDSHLUTA 

Niðurstöður könnunarinnar  hafa nú verið sendar hverjum landshluta og ýmist hafa þeir unnið 

sjálfir eða fengið aðstoð við að vinna samanburð innan hans sem hér segir. Niðurstöður er snerta 

búsetuskilyrði voru settar fram myndrænt (Mynd 2) þannig að á lóðrétta ásnum er staða 

búsetuþátta en mikilvægi fyrir áframhaldandi búsetu á lárétta ásnum2. Til þess að framsetning 

yrði skýrari var ákveðið að stækka upp þann hluta af myndinni þar sem búsetuþættirnir lentu.  

Niðurstöður könnunarinnar er varðar búsetuskilyrði byggir á tveimur lokuðum spurningum þar 

sem fyrst var spurt: ȵHvert er álit þitt á stöðu eftirfarandi þátta/málaflokka í þínu sveitarfélagi? 

Vinsamlegast hakið þar sem við á og svarið öllum liðum. Svarið hvorki/né ef þú hefur ekki skoðun.Ȱ 

Síðan voru tilgreindir 40 mismunandi þættir (Tafla 4) og þátttakendur beðnir um að velja á milli 

mjög gott, frekar gott, hvorki/né, frekar slæmt og mjög slæmt. Næst var spurt: ȵ(ÖÅÒ ÅÆÔÉÒÆÁÒÁÎÄÉ 

þátta/málaflokka finnst þér skipta miklu eða litlu máli fyrir áframhaldandi búsetu þína í 

sveitarfélaginu? Vinsamlegast hakið þar sem við á og svarið öllum liðum. Svaraðu hvorki/né ef þú 

ÈÅÆÕÒ ÅËËÉ ÓËÏłÕÎȢȰ Þá gátu þátttakendur valið á milli mjög miklu, frekar miklu, hvorki/né, frekar 

litlu  og mjög litlu. Á grundvelli þessara svara voru reiknaðar út tvær meðaleinkunnir  sem gátu 

verið á bilinu 1 til 5, ein fyrir stöðu og önnur fyrir mikilvægi þeirra þátta sem við köllum 

búsetuskilyrði hér. Meðaleinkunnirnar tvær, fyrir hvern þátt, voru síðan efniviðurinn í þá 

greiningarmynd sem dregin er upp fyrir viðkomandi landshluta allan sem svo var brotinn upp 

eftir landsvæði sérstaklega3. Þar sem hærri einkunn stóð fyrir góða stöðu og mikið mikilvægi var 

best að lenda á svæðinu hægra megin efst ɀ þeim mun nær horninu efst til hægri, því betra (Mynd 

2). Þeir þættir sem lentu á svæðinu hægra megin neðst í myndinni voru í verstri stöðu - þeim mun 

nær horninu neðst til hægri, því verra. 

 

                                                             
annars staðar vegna náms eða vinnu og er í rauninni með hugann við aðra hluti en samfélagsmál ɀ einkum 
því sem snýr að því sveitarfélagi sem það ólst upp í. Margir útlendingar hugsa sér búsetu sína tímabundna 
og hafa ekki svo mikinn áhuga á samfélagsmálum þess staðar þar sem þeir búa fyrr en eftir ákveðinn tíma í 
nýja landinu og/eða eftir að hafa stofnað fjölskyldu. Þá er tungumálið líka hindrun til að byrja með því 
jafnvel þó könnunin sé nú lögð fyrir á ensku og pólsku þá þarf að skilja íslensku til að kynnast stöðu mála í 
nærsamfélagi viðkomandi. Þetta er trúlega algengara á svæðum sem hafa fleiri útlendinga hingað komna 
vegna starfa í ferðaþjónustu og jafnvel iðn frekar en sjávarútvegi eða umönnunarstörfum. Það er vegna þess 
að vöxtur í ferðaþjónustu og ýmsum iðngreinum er nýtilkomnari en í hinum greinunum og því líklegra að 
þar sé fólk frekar nýkomið og jafnvel yngra og líti frekar á það sem ævintýri að fara til Íslands til að vinna 
fremur en að það sé komið hingað til frambúðar um leið og það lendir. 
2 Reiknuð voru út meðaltöl svaranna fyrir stöðu og mikilvægi hvers búsetuskilyrðis og niðurstöðurnar 
ÓÅÔÔÁÒ ÉÎÎ þ ÐÕÎËÔÁÒÉÔȢ (ïÒ ÅÒ ÕÍ ÍÅłÁÌÅÉÎËÕÎÎ Áł ÒåłÁ Ü ÂÉÌÉÎÕ ρ״υȢ ÀÅÉÍ ÍÕÎ ÈåÒÒÉ ÓÅÍ ÈĭÎ ÅÒȟ ŃÅÉÍ ÍÕÎ 
betri er staða búsetuskilyrðanna og mikilvægari. 
3 Landsvæði hvers landshluta voru ýmist 3, 4 eða 5. Algengast var að landshluti væri brotinn upp í fernt. 
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Mynd 2: Staða og mikilvægi búsetuskilyrða ɀ skýringarmynd  

Samanburður á milli kannana (ef könnun hefur verið framkvæmd oftar en einu sinni sem átti bara 

við Vesturland að þessu sinni) hefur verið unninn þannig að fundin er breyting (frávik) þessara 

einkunna á milli ára og myndræn framsetning er svipuð. Frávik, Ὂ, er fundið með því að draga 

meðaleinkunn fyrr i könnunar, Ὁ, frá meðaleinkunn núverandi könnunar, Ὁ.  

Ὂ Ὁ Ὁ. 

Ef þetta frávik er jákvæð tala þá hefur staða batnað og/eða mikilvægi aukist á milli kannana en 

versnað eða dregið úr þeim ef talan er neikvæð.  

Niðurstöðunum er stillt upp í línuriti ( Mynd 3) þar sem breytingin á stöðu og mikilvægi þáttanna 

er að finna á ásunum. Þarna er um núllpunkt að ræða þar sem ásarnir skerast. Hægra megin við 

stöðuásinn hefur því mikilvægi þáttanna aukist á milli kannana en dregið úr því til vinstri. Að sama 

skapi hefur staða þáttanna batnað á milli kannana ef þeir eru fyrir ofan ás mikilvægis en versnað 

ef þeir eru fyrir neðan. 

Bestu þróunina er því að finna í myndinni hægra megin efst vegna þess að þar hefur mikilvægi 

þáttanna aukist á milli kannana og staðan batnað. Verstu þróunina er hins vegar að finna í 

myndinni hægra megin neðst þar sem mikilvægi þáttanna hefur aukist og staðan versnað. 
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Mynd 3: Breyting á stöðu og mikilvægi búsetuskilyrða ɀ skýringarmynd  

Sú nýlunda var gerð í þetta skiptið að reiknuð var forgangskennitala úrvinnslu könnunarinnar. 

Hún var reiknuð þannig að fundin var einföld samtala af mikilvægis-einkunninni. Síðan var hún 

dregin frá tölunni 6. Með þessu fékkst því há tala ef mikilvægið var ȵmikiðȰ og staðan ȵslæmȰ. Ef 

staðan var ȵbestȰ gaf það einkunnina 5 en varð 1 ef hún var dregin frá 6. Ef staðan var ȵverstȰ var 

einkunnin 1 en breyttist í 5 ef hún var dregin frá 6 í þessum útreikningi. Þannig gat 

forgangseinkunnin orðið lægst 2 en hæst 10 og þar með mikilvægast að ráðast í aðgerðir á 

ÂĭÓÅÔÓËÉÌÙÒłÕÍ ÍÅł ÓÅÍ ÈåÓÔÁ ÅÉÎËÕÎÎ ŃÁÒ ÓÅÍ ÓÔÁłÁÎ ÖÁÒ ȵÖÅÒÓÔȰ ÏÇ ÍÉËÉÌÖåÇÉ ȵÍÅÓÔȰ ÏÇ ŃÖþ 

kölluð forgangskennitala. 

Niðurstöður annarra spurninga í íbúakönnuninni voru settar fram á hefðbundinn hátt með 

súluritum . Þær ættu því að skýra sig að mestu leyti sjálfar.  

3.2 AÐFERÐIR Í SAMANBURÐI Á MILLI ALLRA LANDSHLUTA 

Í þessari skýrslu er hins vegar ætlunin að bera saman alla þessa 19 landshluta og verður þá annars 

konar aðferðum beitt sem þó eru byggðar á sama grunni. Útskýringar og lýsingar á þeim verða 

hafðar fremst í hverjum kafla og er því vísað alfarið til þeirra hér. 
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4 NIÐURSTÖÐUR ÍBÚAKANNANA Á 19 LANDSVÆÐUM 

Í þessum kafla verða settar fram súluritsmyndir fyrir ýmsum spurningum skoðanakönnunarinnar 

öðrum en þeim sem lutu að búsetuskilyrðunum 40. Farið verður yfir þau í næstu tveimur köflum. 

Hér verður greint frá niðurstöðum er varða hvort þátttakendur hyggist flytja brott, hvort þeir séu 

á heildina litið ánægðir með að búa í landshlutanum, hamingju þeirra og stöðu á vinnumarkaði. 

4.1 ALMENN VELFERÐ ÍBÚANNA, ÁNÆGJA ÞEIRRA OG FRAMTÍÐARÁFORM 

4.1.1 AÐFERÐ: MEÐALTÖL OG FRÁVIK AFSTÖÐU KVENNA, UNGRA OG ÞEIRRA SEM BÚA Í SVEIT 

Hér verður gerð grein fyrir aðferðum kaflans. Framsetning gagnanna í þessum kafla er með 

súluritum. Síðan er þeim raðað eftir stærð þannig að sú stærsta, eða besta útkoman, er lengst til 

vinstri  og versta lengst til hægri. Síðan er afstaða fáeinna hópa dregin sérstaklega út. Það eru svör 

kvenna (einkennd með rauðum punkti), ungs fólks (einkennd með ljósbláum tígli) og þeirra sem 

búa í dreifbýli  (einkennd með svörtu þverstriki). Öll gildin eru meðaltöl svaranna. Þessi 

framsetning gefur færi á að sjá hvort og hvernig afstaða kvenna, ungs fólks og þeirra sem búa í 

dreifbýli  sé ólík öllum íbúum að jafnaði.  

 

Mynd 4: Hversu hamingjusamur ertu á skalanum 1 til 10  

Konur og ungt fólk er skoðað sérstaklega hér vegna þess að komið hefur fram í einni rannsókn, 

(Vífill Karlsson, 2013) og reyndar fleirum, að þessir hópar séu sérstaklega rokgjarnir en jafnframt 

geti brottflutningur þeirra dregið allnokkurn dilk á eftir sér er frá líður.  Þá er sveitin einnig dregin 

þarna fram þar sem hún hefur átt undir högg að sækja víða um land um langt árabil (Vífill Karlsson, 

2015). Þó var öllum meðaltölum sleppt ef á bak við þau voru færri svör en 8 ɀ sem gat verið í tilfelli 

fólks í dreifbýli  Vestmannaeyja, Grindavíkurbæjar og fleiri sambærilegra samfélaga. 
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4.1.2 HAMINGJA 

Í könnuninni var spurt út í haminÇÊÕ ŃÜÔÔÔÁËÅÎÄÁȢ ÀÁÒÎÁ ÅÒ ȵÈÁÍÉÎÇÊÕÆÒåłÕÎÕÍȰ ÓÖÏËĘÌÌÕłÕ ÆÙÌÇÔ 

eftir sem byggja í raun á kenningu Mills (2011) um nytjahyggju. Í hagfræði er talið að neytendur 

séu stöðugt að taka ákvarðanir um þetta og hitt í sínu lífi í þeirri viðleitni sinni að hámarka 

hamingju4 sína ɀ sem á vissan hátt er aðaltakmark einstaklingsins (Varian, 1992). Þó svo að þessi 

forsenda hagfræðinnar hafi oft verið gagnrýnd þá má segja að mikill tími einstaklinga fari í 

vangaveltur um hamingjuna og hvernig megi auka hana.  

Þátttakendur voru sem sagt spurðir að því hversu hamingjusamir þeir væru á skalanum 1 til 10. 

Skalinn var útskýrður þannig að fólk gat ekki verið óhamingjusamara þegar það valdi einn og 10 

ef það gat ekki verið hamingjusamara. 

 

Mynd 5: Hversu hamingjusamur ertu á skalanum 1 til 10 .  
Skali lóðrétta ássins á bilinu 5 til 9. 

Þegar niðurstöðurnar voru teknar saman fyrir landshlutana 19 og raðað frá þeim hæsta til hins 

lægsta kom í ljós að íbúar Voganna voru hamingjusamastir, þá Grindvíkingar og íbúar í 

Rangárvallasýslum. Verst kom sveitarfélagið Garður út úr þessum samanburði. (Mynd 5) 

Almennt gilti, því miður, um niðurstöður könnunarinnar að yngstu þátttakendurnir (einkum 18-

24 ára) voru mun óhamingjusamari en aðrir aldurshópar. Hér átti þetta sérstaklega við um Dalina, 

sunnanverða Vestfirði, Strandir og Reykhóla en einnig Akranes og Hvalfjörð, Sveitarfélagið Voga 

og Garð. Unga fólkið kom hins vegar best út í Skagafjarðarsýslu, Reykjanesbæ, á 

Borgarfjarðarsvæði, í V-Húnavatnssýslu og jafnvel Vestmannaeyjum og Rangárvallarsýslu. 

                                                             
4 Hér er reyndar talað um nytjar í hagfræðinni en oft lagt að jöfnu við hamingju. 
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Konur voru yfirleitt jafnhamingjusamar og karlar eða hamingjusamari sem er mjög góð niðurstaða 

fyrir þessi landsvæði en þær fara oft fyrir bylgju brottflutnings (Vífill Karlsson, 2013). Það var 

helst að konur á Ströndum og Reykhólum ásamt Reykjanesbæ og Vestmannaeyjum kæmu ögn 

verr út en karlar í þessum samanburði en það er sáralítill munur og ómarktækur nema hjá 

Vestmannaeyjum sem stóðst 10% marktektarkröfu. 

Þegar fólk í dreifbýli var skoðað kom enginn verulegur munur fram nema helst sá að á Akranesi 

og í Hvalfirði virtist það lítið eitt óhamingjusamara sem og í Árnessýslu, Dölum og á 

sunnanverðum Vestfjörðum. Hins vegar var það mun hamingjusamara á Snæfellsnesi og einkum í 

Sandgerði. 

4.1.3 ÁNÆGJA MEÐ SVEITARFÉLAGIÐ OG LANDSHLUTANN 

Áhugi var á að draga fram almennt ÖÉłÈÏÒÆ þÂĭÁÎÎÁ ÔÉÌ ÓÖÅÉÔÁÒÆïÌÁÇÓÉÎÓȢ ÀÅÓÓ ÖÅÇÎÁ ÖÁÒ ÓÐÕÒÔ ȵÁ 

heildina litið, hversu jákvætt eða neikvætt er viðhorf þitt til sveitarfélagsins sem þú býrð?ȰȢ ÀÁÒÎÁ 

gátu þátttakendur merkt við sjö mismunandi reiti: 1) Að öllu leyti jákvætt, 2) Mjög jákvætt, 

3) Frekar jákvætt, 4) Hvorki né, 5) Frekar neikvætt, 6) Mjög neikvætt, 7) Að öllu leyti neikvætt. 

Reiknað var út meðaltal þar sem svör þátttakenda fengu tölulega einkunn líka þeirri sem stendur 

við upptalninguna hér að framan. Þannig gat einkunnin mest orðið 7 en minnst 1. Best var því að 

fá 7 en verst 1. Til þess að sjá betur muninn á milli svæða í myndinni (Mynd 6), einkum þegar horft 

er til ungs fólks, kvenna og þeirra sem búa í sveitum, var lóðrétti ásinn, sem er þá í rauninni á 

bilinu 1 til 7, hafður á bilinu 3 til 6. 

 

Mynd 6: Á heildina litið, hversu jákvætt eða neikvætt er viðhorf þitt til sveitarfélagsins  þar  sem þú býrð?  
Skalinn 1 til 7 en lóðrétti ásinn 3 til 6. 

Niðurstaðan var sú að jákvæðastir voru íbúar Akraness og Hvalfjarðar, þá Grindavíkurbæjar og 

norðanverðra Vestfjarða en neikvæðastir á Borgarfjarðarsvæði (Mynd 6). Afstaða unga fólksins 

var yfirleitt ekki í stórum dráttum frábrugðin afstöðu annarra aldurshópa nema kannski helst á 
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sunnanverðum Vestfjörðum og á Borgarfjarðarsvæði þar sem hún var mun neikvæðari. Yfirleitt 

var hún þó lítið eitt verri , nema í Grindvíkurbæ og Sandgerði þar sem hún var lítið eitt jákvæðari. 

Þá var afstaða kvenna yfirleitt sú sama og karla eða jákvæðari. Þar var munurinn mestur á 

sunnanverðum Vestfjörðum, á Borgarfjarðarsvæðinu, í Vogum og lítið eitt á Akranesi og Hvalfirði, 

í V-Húnavatnssýslu og á Snæfellsnesi. 

Afstaða fólks í sveitum var hins vegar til jafns við aðra eða töluvert neikvæðari. Þar var munurinn 

mestur á norðanverðum Vestfjörðum, í Vogum, á sunnanverðum Vestfjörðum og á 

Borgarfjarðarsvæðinu. Þá var þessi afstaða íbúa dreifbýlisins lítið eitt neikvæðari en annarra á 

Akranesi og Hvalfirði, í V-Húnavallasýslu, á Snæfellsnesi og í Skagafjarðarsýslu. 

Tilraun var gerð til að víkka út sjónarhorn íbúanna til ánægju þeirra með staðhætti og annað er 

stuðlar að vellíðan þeirra á staðnum og spyrja: ȵ4ÅÌÕÒ Ńĭ ÁÌÍÅÎÎÔ Óïłȟ ŃÁł ÖÅÒÁ ÇÏÔÔ ÅłÁ ÓÌåÍÔ Áł 

ÂĭÁ þ ÌÁÎÄÓÈÌÕÔÁÎÕÍȩȰ5. Þarna gátu þátttakendur valið á milli: 1) Mjög slæmt, 2) Frekar slæmt, 3) 

Hvorki gott né slæmt, 4) Frekar gott, 5) Mjög gott. Reiknuð var út meðaleinkunn á grundvelli 

talnanna sem standa við valmöguleikana og gat hún því verið á milli 1 og 5. Best var hún fyrir 

landshlutann 5 en verst 1. Ákveðið var að láta lóðrétta ásinn í myndrænni framsetningu (Mynd 7) 

vera á bilinu 3 til 5 til þess að gera hana greinilegri. 

 

Mynd 7: Telur þú , almennt séð, það vera gott eða slæmt að búa í landshlutanum ?  
Skalinn 1 til 5 en lóðrétti ásinn 3 til 5. 

Í þessum samanburði fengu norðanverðir Vestfirðir bestu umsögnina, þá Akranes og Hvalfjörður 

og Rangárvallasýsla var í þriðja sæti ofan frá. Þá fékk A-Húnavatnssýsla sístu umsögnina. (Mynd 

7) 

                                                             
5 Reyndar var landshlutinn tilgreindur með nafni í hverju tilviki fyrir sig. 
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